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I\VV GP da Arrabida

Associagdo de Atletismo Lebres do Sado
Classificagcbes

Vet IV Masc

I

£ Cls.Ger Nome Equipa Cls.Esc. Escal. Tempo

a
157 62 Germano Silva Real Academia 12 VetV  51m46s
212 102 Herculano Pereira Lebres do Sado 20 VetV 53m09s
122 172 Jorge Serrazina CA Obidos 3¢ VetV ~ 53m59s
292 262 Mario Paixao Assoc. Casal das Figueiras 42 VetV  55m31s
158 272  Luis Silveira Real Academia 5¢ Vet.lV  55m47s
314 372 José Teixeira C.C.D. Cascais 62 Vet.lV  56m42s
156 412  Alvaro Pinto Real Academia 72 VetV  57mO01s
295 442  Jodo Sousa Assoc. Casal das Figueiras 82 VetV  57ml4s
240 582 José Alberto Pedras Kotas Bike Team 92 Vet.lV  58m13s
239 652 Anto6nio Chainho Parreira Kotas Bike Team 10¢ Vet.lV  58m57s
164 682  Luis Antunes C.A.D.T Portucel 11¢ VetV  59m15s
269 692 Pedro M. Sousa individual14 12¢ VetV  59m19s
189 862 Alberto Costa individual07 13¢ Vet.lV  60m52s
139 882 José Gomes Grupo Desportivo do INE 14¢ VetV  61m09s
95 942  José Anténio Godinho individual 15¢ Vet.lV  61m37s
303 1129 Alvaro Furtado Servigos Sociais C.G.D. 162 VetlV ~ 62m51s
79 1132 Manuel Silva Budelpack 17¢ VetlV ~ 62m54s
208 11492 Jorge Gongalves Costa Lebres do Sado 182 VetlV ~ 62m56s
315 1152 Jodo Verissimo individual 19¢ Vet.lV  62m56s
70 1182 Almerindo Manuel Lourenco Silva Ass.Desp. e Cultural do Catujal 202 VetV ~ 63mO07s
309 11992 José Manuel Urbano Tavares individual 212 VetV  63m08s
121 1262 Luis Nunes CA Obidos 222 VetV  63m50s
260 14392 Alvaro Gingado Lebres do Sado 232 VetlV ~ 64m56s
77 1622 Manuel Azevedo Budelpack 242 VetV ~ 66m53s
238 1632 Carlos Sousa individual 252 Vet.lV  67mO0ls
205 1832 José Castro Clube Atletismo Amigos Belém 262 VetlV ~ 69m12s
163 1862 Ezequiel Fernandes C.A.D.T Portucel 272 VetV  69m40s
80 1872 Ludgero Rodrigues Individual 282 VetlV  69m48s
249 1929 Carlos Pereira Lebres do Sado 292 Vet.lV  70mi16s
216 1972 Fernando Lopes Real Academia 302 VetV ~ 70m23s
329 2149 José Catita Garmin 312 Vet.lV  72m00s
113 2162 Mario Marcelino Millenium BCP 322 Vet.lV  72m32s
13 2212 Jodo Ralha Run 4 Fun 332 Vet.lV  72m45s
266 2229 José de Sousa SFUAP 342 Vet.lV  72m57s
206 2382 Jilio Castro Clube Atletismo Amigos Belém 35¢ VetV ~ 75m09s
115 24192 Jodo Pinto Grupo S. Bernardo 362 VetV ~ 75m25s

7 2462 Domingos Santos Amigos Atletismo da Pontinha 372 VetlV ~ 76m13s
188 2632 Mario Pires individual 382 Vet.lvV  82mi7s
68 2672 Albano Ginja individual 39¢ VetlV ~ 84m44s




