Atleta do Ano

aratonista numa época em que os atletas de fundo se contavam

pelos dedos. A paixdo pela corrida levou-o a incentivar amigos

para a prdatica da modalidade e sentia um prazer enorme quando
via que o atletismo ganhava um novo adepto.

Subitamente, viu-se como mero espectador. Ndo foi fdcil gerir a situagdo,
ainda havia tanta coisa para fazer..........

Baixar os bragos estava fora de questdo e o B.T.T surgiu na sua vida
desportiva como uma grande alternativa para o problema. Foi o
impulsionador desta modalidade no Clube e na época desportiva 2008-2009
entregou-se de corpo e alma com uma excelente participacdo em provas de
longa distdncia tendo mesmo alcangado resultados muito significativos.

A ®Pdgina das Lebres na Internet ganhou mais um relator para a
modalidade de B.T.T, um forte exemplo de que parar de correr ndo é o fim da
vida desportiva. O Desporto existe e hd que tragar num novo rumo para
quem gosta e precisa de estar activo.
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