
 
CASAL EM DESTAQUE 

 
 

ma vida em comum construída de mãos dadas. Um caminho a 
percorrer onde não ficam de parte os sonhos, os objectivos 
concretizados, as alegrias, as tristezas, os novos desafios e um 

constante apoio incondicional. A maturidade entre duas pessoas como se de 
um só se tratasse. 
 
O desporto surgiu e ocupou o seu lugar. A companhia, o incentivo e um 
enorme sorriso acompanham cada chegada á meta com uma salva de palmas. 
Presenciar não era suficiente e em breve o Pedestrianismo ganhou uma nova 
adepta. 
A evolução de ambos em cada modalidade é notória. São uma presença 
constante em todas as actividades do clube. 
Excelente conduta desportiva, desempenho, assiduidade, simpatia e boa 
disposição fazem recair a nossa atenção sobre este casal. 
 
A Associação de atletismo Lebres do Sado contempla com o prémio 
CASAL EM DESTAQUE os sócios, atletas e amigos 
 
Teresa e Francisco Prates 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Com cordial reconhecimento 
A Direcção 
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