Amanha com «quartel general» em Vanicelos

Festival desportivo conta
com quatrocentos participantes

Os atletas vao participar em provas de atletismo, bicicleta todo o terreno e pedestrianismo,
escolhendo apenas uma delas, e o objectivo do festival é o de proporcionar a populacio

uma alem'e manha despmm

PEDALAR - Bicicleta todo-o-terreno & um dos atractivos da iniciativa

0| Grande Prémio da Arrabida, um
festival lidico-desportivo organi-
zado por ~As Lebres do Sado- e que
& composto por trés modalidades
- atletismo, bicicleta todo o ter-
reno e passeio pedestre -, vai con-
tar com mais de quatro centenas
de participantes que se concentra-
rao no jardim de Vanicelos pelas
9.00 horas de amanha, saindo en-
tao para as diferentes provas.

A organizacao aposta sobretudo
em proporcionar aos setubalenses
a oportunidade de gozarem uma
manha saudavel e de alegre con-
vivio, sem especiais preocupacoes
competitivas, ainda que a prova de
atletismo, na distincia de 12 qui-
lometros, num percurso que inclui
uma passagem pelo centro histd-

rico de Palmela, o mesmo suceden-
do com a BTT (42 quilémetros), va
ter uma classificacdo organizada.
Quanto ao passeio pedestre (=pe-
ddy paper=), o tragado sera de
nove quilémetros, em zonas urba-
nas e rurais.

Segundo os nimeros fornecidos
por «As Lebres-, a vertente de
atletismo cativou o interesse de
250 pessoas, ao passo que o pe-
destrianismo contara com uma
centena de participantes e o ciclis-
mo com 50 atletas.

=As Lebres do Sado-, uma asso-
ciacdo desportiva que nasceu es-
pecialmente vocacionada para os
desportos de contacto intimo com
o ambiente natural, langaram este
| Grande Prémio da Arrabida em

jeito de =substituto= da Maratona
da Arrdbida cuja continuagdo, pe-
las exigéncias da sua mantagem,
especialmente no plano financei-
ro, se tornou invidvel, Por tal, ago-
ra, € proposto aos atletas da re-
gido, uma iniciativa mais -light-,
de cariz quase familiar, capaz de
cativar um leque mais diversifica-
do de pessoas. Sem apoios institu-
cionais, segundo os responsaveis,
o | Grande Prémio da Arrabida con-
seguiu reunir varios apolos parti-
culares, pelo que os participantes,
no final, para além de troféus e
medalhas de presenca, terdo di-
reito a um saco bem recheado com
produtos da regido, lembrancas
varias, alimentos e bebidas ade-
quadas a pratica desportiva.0)



